ZALECENIA PRZED BADANIEM MARKEROW NEUROENDOKRYNNYCH:

7 dni przed badaniem wyeliminowacé z diety takie produkty jak:

- mocna herbata,

- kawa,

- kakao,

- czekolada,

- owoce cytrusowe (w tym badany i ananasy),
- §liwki,

- orzechy,

- baktazany,

- pomidory,

- pokarmy zawierajace wanilig, np. serki waniliowe.

Na 7 dni przed badaniem odstawié leki:

- oslonowe na zotadek — inhibitory pompy protonowej (Controloc, Polprazol, Lanzul). Mozna
zamiennie stosowac inhibitory receptorow histaminowych H2 (Ranigast).

- Paracetamol

- Naproksen.



